
Les Elixirs Minéraux Elix'M 

Issus de recherches sur l'alchimie et la spagyrie, chaque elixir est fabriqué à partir d'un macérât minéral 

dynamisé en vasque vive en fonction de la conjoncture astrale des planètes correspondant à la pierre 

précieuse ou semi‐précieuse dont on fait l'extrait. Sans alcool ni aucune contre‐indication. 

 

AGATE Elixir minéral dynamisé ( contribue à développer des sentiments désintéressés afin de ne rien 

attendre en retour) 

AIGUE‐MARINE Elixir minéraI dynamisé ( donne de la motivati1on apaise et apporte la concentration 

nécessaire pour terminer une tâche)  

AMBRE, Elixir minéral ( Gaieté, Confiance, Persévérance, Courage)  

AMÉTHYSTE Elixir minéral ( Réconforte, apporte l'apaisement pour surmonter un choc émotionnel, un 

deuil, ... )  

ARAGONITE Elixir minéral dynamisé ( aide à s'accepter tel1 que l'on est, à relativiser les évènements, a 

une action de purification et lutte contre le stress)  

ARGENT, Elixir minéral ( apaise le système nerveux, facilite le détachement du mental et du corps, aide à 

s'affirmer, à être volontaire et déterminé, à savoir dire non  

AVENTURINE Elixir minéral dynamisé ( aide à se détendre, à comprendre et à 

pardonner, rend tolérant)  

BARYTINE Elixir minéral dynamisé ( libère des liens du passé, ouvre l'esprit, aide à travailler l'ancrage, 

assurance et protection)  

CALCITE Elixir minéral dynamisé (apporte la maitrise de soi et développe le sens des responsabilités)  

CALCÉDOINE, Elixir minéral dynamisé ( donne du courage et de la Confiance en soi, aide à être plus 

serein, en cas de surmenage et de prise de parole) 

CINABRE Elixir minéral dynamisé ( par son action calmante, contribue à la maitrise de soi et favorise la 

lucidité)  

CORAIL Elixir minéral dynamisé ( apporte et développe la vitalité 

CORNALINE, Elixir minéral dynamisé ( aide à développer la Compréhension, la patience, l'indulgence la 

douceur et la délicatesse)  

CRISTAL de ROCHE, Elixir minéral dynamisé (aide à s'affirmer, développe la confiance en soi, en ses 

intuitions et à prendre des décisions)  

EMERAUDE, Elixir minéral dynamisé ( recentre les énergies autour du cœur, stimule les différentes 

enveloppes de l'aura, , aide à prendre conscience de ses propres limites, favorise l'ouverture, l'équilibre, 

le courage et la spontanéité)  

FLUORINE Elixir minéral dynamisé ( aide à la concentration)  



GALÈNE Elixir minéral dynamisé ( aide à développer la concentration)  

GRENAT Elixir Minerai dynamisé ( Aide à se recentrer, à s'ancrer, apporte de la joie, de la gaieté, de la 

sérénité et donne du courage)  

JADE Elixir minéral dynamisé ( donne la volonté de vivre et croquer la vie à pleines dents, donne du 

courage, rend combatif et motivé, apporte de la sagesse)  

JASPE ROUGE Elixir minéral dynamisé (aide à s'ancrer puissamment à la Terre, renforce le Chakra de 

base. Donne de la vitalité, du tonus, de l'énergie et de la volonté)  

LABRADORITE Elixir minéral dynamisé ( favorise l'écoute d'autrui, la compréhension) 

LAPIS LAZULI Elixir minéral dynamisé ( apporte de la Sagesse, rend aimable et sociable, aide à être 

humble)  

MAGNETITE Elixir minéral dynamisé ( développe la tolérance, l'indulgence,  

l'acceptation d'autrui)  

MALACHITE Elixir minéral dynamisé ( aide à être vigilant, attentif et réceptif )  

OBSIDIENNE Elixir minéral dynamisé ( accroit la force mentale, développe la maitrise de soi, accroit la 

volonté et apporte le calme)  

OEIL du TIGRE, Elixir minéral dynamisé ( protection)  

OLIVINE Elixir minéral dynamisé (apporte la protection, donne de la patience et de la clarté à toute 

situation)  

PUISSANCE 7, complexe Elix'M, Elixir minéral dynamisé ( rééquilibre tous les chakras. Utile en cas de 

choc émotionnel et affectif important tel que deuil, accident, perte d'emploi. ce complexe est composé 

d'Amethyste, de Rubis, de Citrine, de Cornali  

PYRITE Elixir minéral dynamisé ( aide à prendre des décisions, développe la volonté et la détermination 

et la confiance en soi)  

QUARTZ ROSE Elixir minéral dynamisé ( aide à relativiser les événements, apporte calme et sérénité et 

aide à s'accepter) 

RHODOCHROSITE, Elixir minéral dynamisé ( favorise la tolérance, la bienveillance, le respect d'autrui et 

apporte la compréhension) 

PUISSANCE 7, complexe Elix'M, Elixir minéral dynamisé ( rééquilibre tous les chakras. Utile en cas de 

choc émotionnel et affectif important tel que deuil, accident, perte d'emploi. ce complexe est composé 

d'Amethyste, de Rubis, de Citrine, de Cornali 

PYRITE Elixir minéral dynamisé ( aide à prendre des décisions, développe la volonté et la détermination 

et la confiance en soi)  

QUARTZ ROSE Elixir minéral dynamisé ( aide à relativiser les événements, apporte calme et sérénité et 

aide à s'accepter) 



RHODOCHROSITE, Elixir minéral dynamisé ( favorise la tolérance, la bienveillance, le respect d'autrui et 

apporte la compréhension)  

RUBIS Elixir minéral dynamisé ( favorise la confiance en soi, la maîtrise de soi, apporte la sérénité et le 

respect d'autrui)  

SEL GEMME de !'HIMALAYA Elixir minerai dynamisé ( efface le passé, aide à se projeter dans l'avenir et 

renforce la capacité d'agir dans le présent)  

TOPAZE IMPÉRIALE Elixir minéral dynamisé ( apporte courage, volonté et confiance en soi, procure un 

sentiment de sécurité dans de nouvelles situations inconnues)  

TOURMALINE NOIRE Elixir minéral dynamisé ( assure protection en créant un bouclier contre toutes 

ondes nocives (telluriques, électromagnétiques, ... ) protège les personnes hypersensibles aux réactions 

d'autrui, aide à developper un sentiment de sécurité 

TURQUOISE Elixir minéral dynamisé (aide à s'ouvrir aux autres, apporte la maîtrise de soi et le respect 

d'autrui) 

 

 


